
                        

11월  3주차 보건소 소식

(2019. 11. 18. ~ 11. 24.)

수원시 보건소
(장안·권선·팔달·영통)



11월  3주 차  보 건 소  소 식

보건소 공통 2019. 11. 18.(월) -  11. 24.(일)

행 사 명 주     요     내     용

회복수기 공모전 시상식

및  중 독 포 럼

 ○ 일    시 : 2019. 11. 20.(수) 13:30 ~ 17:00

 ○ 장    소 : 국립정신건강센터 11층(열린마당)

 ○ 주    제 : 음주폐해 해소를 위한 기본법 제정

 ○ 참 석 자 : 총 40여명(센터회원 및 직원)

 ○ 내    용

  • 회복수기 공모전 시상 및 당선작 발표

  • 음주의 사회경제적 비용과 음주폐해 현황 과제 패널 토의

 ○ 주    관 : 수원시중독관리통합지원센터

 ○ 주    최 : 한국중독관리센터협회, 중독포럼

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 정신보건팀 ☎ 031-256-9478

“ 응 급  위 기 개 입 ” 

사 례 회 의

 ○ 일    시 : 2019. 11. 20.(수) 16:00 ~ 18:00

 ○ 장    소 : 수원시성인정신건강복지센터 회의실

 ○ 대    상 : 성인정신건강복지센터, 자살예방센터, 중독관리통합지원센터

 ○ 내    용

  • 4분기 연계 개입사례 관련 논의

  • 2019년 각 분기별 연계 개입사례 및 추후 개입 상황 공유

 ○ 주    관 : 수원시성인정신건강복지센터

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 정신보건팀 ☎ 031-242-5737

수 원 시  정 신 건 강

“ 자 원 봉 사 단  평 가 회 ”

 ○ 일    시 : 2019. 11. 20.(수) 18:00 ~ 20:00

 ○ 장    소 : 송죽 부산밀면국밥

 ○ 대    상 : 60여명(자원봉사자, 관련기관 실무자 등)

 ○ 내    용

  • 수원시 정신건강자원봉사단 사업 보고

  • 자원봉사단 배지 수여식, 우수 자원봉사자 시상식

  • 우수자원봉사자 활동소감 교육 등 

 ○ 주    관 : 수원시행복정신건강복지센터

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 정신보건팀 ☎ 031-253-5737



행 사 명 주     요     내     용

노 인 정 신 건 강 종 합 대 학

수 료 식  및  성 과 보 고

 ○ 일    시 : 2019. 11. 21.(목) 09:30 ~ 14:30

 ○ 장    소 : 파티뷰(영통구 소재)

 ○ 대    상 : 190여명(센터회원 및 가족, 유관기관 실무자)

 ○ 내    용

  • 노인정신건강종합대학 수료식

  • 노인정신건강사업 성과보고

 ○ 주    관 : 수원시노인정신건강복지센터

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 정신보건팀 ☎ 031-73-7511

 □ 수원스마일 센터·LH 경기 수원지사 업무협약식

구  분 수원 스마일센터 LH경기 수원권 주거복지지사 

일  시 2019. 11. 18.(월) 11:30 2019. 11. 19.(화) 11:30

장  소 수원스마일센터 회의실 LH경기 수원권 주거복지지사 회의실

협  약 

기  관

⦁범죄트라우마 통합지원기관 수원스마일센터

⦁수원시정신건강사업단

⦁LH경기 수원권 주거복지지사

⦁수원시정신건강사업단

참  석

대  상

⦁수원스마일센터 부센터장, 협약담당자

⦁수원시 행복정신건강복지센터 센터장, 기획홍보 팀장

⦁수원시자살예방센터 상임 팀장 등

⦁LH경기 임용순 지사장, 박근중 부장, 임지수 담당자

⦁수원시 성인⦁노인 정신건강복지센터 팀장

내  용

⦁범죄피해자의 회복지원을 위한 정신건강서비스

  지원 및 사업 협조

⦁정신건강 교육 상담, 프로그램 행사 제공 

⦁정신건강사업 대상자 사례 발견 및 조기개입을    

위한 연계 모니터링

⦁수원권내 21개 임대아파트 및 1개의 매입주택에    

대한 정보 제공

⦁정신건강 교육 상담, 프로그램 행사 제공 

⦁정신건강사업 대상자 사례 발견 및 조기개입을    

위한 연계 모니터링



11월  3주 차  보 건 소  소 식

장안구보건소 2019. 11. 18.(월) -  11. 24.(일)

행 사 명 주     요     내     용

2 0 1 9 년  안 경 업 소

지 도 · 점 검

 ○ 기    간 : 2019. 11. 18.(월) ~ 12. 20.(금)

 ○ 대    상 : 49개소(관내 안경업소)

 ○ 점 검 자 : 의약무관리팀

 ○ 내    용

  • 안경업소 관리 및 판매질서 유지 등 의료기사법 준수사항 이행 여부

  • 안경업소 종사자의 보수교육 수료 여부

  • 안경 및 콘택트렌즈의 표시·광고 준수사항 이행 여부

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 의약무관리팀 ☎ 031-228-5157

영 화 교 회

“취약가정 및 독거어르신”

밑 반 찬  지 원

 ○ 일    시 : 2019. 11. 19.(월) 12:00

 ○ 장    소 : 영화교회(장안구 영화동 소재)

 ○ 대    상 : 총 12가구(방문건강관리사업 등록 대상)

 ○ 내    용 : 취약가정 및 독거어르신 12가구 주 1회 밑반찬 지원

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-5965

집 단 시 설

결 핵 역 학 조 사

2 차  접 촉 자  검 진

 ○ 기    간 : 2019. 11. 18.(월) ~ 11. 21.(목)

 ○ 대    상 : 관내병원 25명

 ○ 내    용

  • 전염성 결핵환자 접촉력이 있고, 검사 필요성이 있는 접촉자 검사

  • 흉부 X-ray 촬영 및 IGRA 검사 

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 감염병관리팀 ☎ 031-228-5758

2 0 1 9 년  생 물 테 러

대 비 대 응  모 의 훈 련

 ○ 일    시 : 2019. 11. 19.(화) 15:00 ~ 16:00

 ○ 장    소 : 장안구보건소 5층(대강당)

 ○ 내    용 : 생물테러 감염병(페스트) 상황에 따른 모의훈련

 ○ 주    관 : 장안구보건소, 영통구보건소

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 감염병관리팀 ☎ 031-228-5910



행 사 명 주     요     내     용

순 환 운 동

프 로 그 램  대 상 자  모 집

 ○ 접수기간 : 2019. 11. 18.(월) ~ 11. 20.(수) 09:00 ~ 11:00

 ○ 장    소 : 장안구보건소 2층(운동처방실)

 ○ 대    상 : 만성질환자 또는 비만자

 ○ 접수방법 : 체성분 측정, 혈압·혈당·콜레스테롤 측정

 ○ 내    용

  • 운동기간- 2019. 11. 25.(월) ~ 2020. 1. 17.(금)

  • 운동주기- 월,수,금 / 반별 20회 운영

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-5827

2019년 보건소 종사자

결 핵  및  잠 복 결 핵 검 진

 ○ 기    간 : 2019. 11. 20.(수) ~ 11. 28.(목)

 ○ 장    소 : 장안구보건소

 ○ 대    상 : 총 106명(보건소 종사자)

 ○ 내    용

  • 흉부 X-ray 검사 실시

  • IGRA 검사실시(결핵 진단·치료 부서 전원, 검진 초회 미실시자)

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 감염병관리팀 ☎ 031-228-5910

방 문  한 방 서 비 스

 ○ 일    시 : 2019. 11. 22.(금) 09:00 ~ 17:00

 ○ 장    소 : 관내 방문대상자 자택

 ○ 대    상 : 총 8가구(방문한방서비스 대상자)

 ○ 내    용 : 한방진료, 건강상담, 침시술 등

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-5823

토 요  금 연 클 리 닉

 ○ 일    시 : 2019. 11. 23.(토) 09:00 ~ 12:00

 ○ 장    소 : 장안구보건소 3층(금연클리닉실)

 ○ 대    상 : 보건소 방문 상담자

 ○ 내    용 : CO 측정, 금연상담 및 보조제, 행동강화물품 제공

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-5816

 □ 임산부 건강증진 사업

프로그램명 일  시 장  소 대  상 내   용

출산준비교실

(3주차)

11.19.(화)

14:00~16:00
세미나실(5층) 임산부 20명

- 신생아 특징

- 신생아 응급상황 대처법

- 베이비 사인 중요성과 실습 

부부 출산교실

(1주차)

11.23.(토)

10:00~12:00
대강당실(5층) 임산부 부부15쌍

- 태교와 분만과정의 이해

- 모유수유 및 신생아 관리법 

모자보건실 

확대 운영

11.23.(토)

9:00~12:00
모자보건실(3층) 수원시 관내 임산부 - 철분제․엽산제․영양제 지급



주 요 행 사  내 용

 □ 경로당 집단건강관리

  ○ 일    정 : 2019. 11. 18.(화) ~ 11. 22.(금)

일  시 11월18일(월) 11월19일(화) 11월20일(수) 11월21일(목) 11월22일(금)

경

로

당

11:00

동양성지(정자3동) 화홍(영화동) 벽산블루밍
(율천동)

백설주공1
(정자3동)

동성영화

(영화동)

베스트타운(정자3동) 백설주공2(정자3동) 노송(파장동)

삼호진덕(율천동) 동문밖(연무동)

현대코오롱
(정자3동)

14:00

풍림(정자3동) 한일타운1(조원2동)
밤꽃뜨란채

(천천동)
솔대(송죽동)

금당골(조원1동) 동부(영화동)

파장(파장동)

SK뷰(정자1동)

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-5965

 □ 찾아가는 치매예방교육 및 치매선별검진

  ○ 일    정 : 2019. 11. 18.(월) ~ 11. 22.(금)

구분 일   시 장   소 수검자 비고

1 2019.11.18.(월) 10:00 ~ 12:00
SK청솔노인복지관

(정자동)
복지관 이용어르신

2 2019.11.19.(화) 13:00 ~ 16:30 정자3동행정복지센터 지역 거주어르신 신규

3
2019.11.19.(화) ~ 11.21.(목) 13:00 

~ 16:30

상인회(거북시장 내)

(영화동)

시장이용 및 지역 

거주어르신
신규

5 2019.11.21.(목) 10:30 ~ 15:00
무봉종합사회복지관

(연무동)
복지관 이용어르신

6 2019.11.21.(목) 13:00 ~ 16:30
정자1동행정복지센터

(정자1동)
지역 거주어르신

7 2019.11.22.(금) 13:30 ~ 16:30
연무동행정복지센터

(연무동)
지역 거주어르신

8 2019.11.22.(금) 09:10 ~ 16:30
정자2동행정복지센터

(정자2동)
지역 거주어르신

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-5952



주 요 행 사  내 용

 □ 주간 치매안심센터 교육프로그램

  ○ 일    정 : 2019. 11. 18.(화) ~ 11. 22.(금)

일    시 주   제 회차/전체 장    소 강사 등록
인원

2019. 11. 18.(월)

09:00 ~ 12:00

치매환자 

안심쉼터(오전반)
주 3 회/ 3개월 건강샘 윤정민 11

2019. 11. 18.(월)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)
주 5 회/ 3개월 건강샘 고성민 14

2019. 11. 19.(화)

10:00 ~ 11:30/14:00 ~ 15:30 
뇌건강 로봇교실 12/12 로봇실

정은영

(외부)
8/8

2019. 11. 19.(화)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)
주 5 회/ 3개월 건강샘 윤정민 14

2019. 11. 19.(화)

13:30 ~15:00 

찾아가는

치매예방프로그램 

건강샘

8/12
조원1동

행정복지센터
조세희 15

2019. 11. 19.(화)

14:00 ~ 16:00

치매가족 자조모임

민들레Ⅰ

주 1 회/

연간
지혜샘/사랑방 김진아 17

2019. 11. 20.(수)

9:00 ~ 12:00

치매환자 

안심쉼터(오전반)

주 3 회/

3개월
건강샘 윤정민 11

2019. 11. 20.(수)

10:00 ~ 11:30/14:00 ~ 15:30 
뇌건강 로봇교실 11/12 로봇실

정은영

(외부)
8/8

2019. 11. 20.(수)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)
주 5 회/ 3개월 건강샘 고성민 14

2019. 11. 20.(수)

14:00 ~ 16:00

치매가족 자조모임

민들레Ⅱ

주 1 회/

연간
지혜샘/사랑방 김진용 14

2019. 11. 21.(목)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)
주 5 회/ 3개월 건강샘 고성민 14

2019. 11. 22.(금)

9:00 ~ 12:00

치매환자 

안심쉼터(오전반)

주 3 회/

3개월
건강샘 윤정민 11

2019. 11. 22.(금)

10:00 ~ 11:30/14:00 ~ 15:30
뇌건강 로봇교실 11/12 로봇실

정은영

(외부)
8/8

2019. 11. 22.(금)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)
주 5 회/ 3개월 건강샘 고성민 14

  ○ 문 의 처 : 장안구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-5965



11월  3주 차  보 건 소  소 식

권선구보건소 2019. 11. 18.(월) -  11. 24.(일)

행 사 명 주     요     내     용

2019년 의료기관 온라인 

자 율 지 도 점 검  재 실 시

 ○ 점검기간 : 2019. 11. 18.(월) ~ 12. 01.(일)

 ○ 점검대상 : 총 83개소(의원 47, 치과의원 23, 한의원 13)

   ※ 온라인 자율점검 미실시 의료기관 

 ○ 점검방법 : 온라인 점검 실시(수원시보건소 홈페이지)

 ○ 점검내용 

  • 의료기관 일반 현황 및 의료법 준수사항 이행 여부

  • 비급여 진료비용 및 제증명수수료 게시 적정 여부

  • 성범죄 및 아동학대 범죄전력 조회 여부 등

 ○ 문 의 처 : 권선구보건소 의약무관리팀 ☎ 031-228-6584

경 로 당 

방 문 건 강 관 리 사 업

 ○ 기    간 : 2019. 11. 18.(월) ~  11. 24.(일)

 ○ 장    소 : 삼환아파트 경로당(구운동) 등 20개소

 ○ 대    상 : 경로당 이용 어르신

 ○ 내    용 : 만성질환관리 및 응급의약품 지급

 ○ 문 의 처 : 권선구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-6797

지 역 사 회 연 계

연 탄 나 눔

 ○ 일    시 : 2019. 11. 19.(화) 13:00 ~ 14:00

 ○ 장    소 : 권선구보건소 운동처방실

 ○ 기 부 자 : 동양고속 임직원

 ○ 기부물품 : 연탄 600장( 2가구 지원 예정)

 ○ 내    용 : 심폐소생술 교육 후 연탄 배달

 ○ 문 의 처 : 권선구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-6797

영 양 플 러 스

영 양 교 육

 ○ 일    시 : 2019. 11. 20.(수) 10:30, 22(금) 10:30, 14:00

 ○ 장    소 : 권선구보건소 별빛방, 햇살방

 ○ 대    상 : 영양플러스 지원대상자

 ○ 내    용 : 보충식품을 활용한 간식 만들기

 ○ 문 의 처 : 권선보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-6431

치 매 사 례 관 리

위 원 회 

 ○ 일    시 : 2019. 11. 21(목) 14:00 ~ 15:00

 ○ 장    소 : 권선구보건소 달빛방

 ○ 내    용 : 치매사례관리 대상자 진행현황보고 및 자원연계를 위한 논의

 ○ 문 의 처 : 권선보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-6761



11월  3주 차  보 건 소  소 식

팔달구보건소 2019. 11. 18.(월) -  11. 24.(일)

행 사 명 주     요     내     용

경 로 당

어 르 신 

건 강 관 리

 ○ 일    시 : 2019. 11. 18.(월) ~ 11. 22.(금)

 ○ 대    상 : 새희망 경로당 등 26곳 400여명

 ○ 내   용 : 혈압·혈당 측정, 미세먼지 예방교육, 경로당 상비약 제공 등  

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-7657

‘건강이가 되는 영양나라’ 

운 영

 ○ 일    시 : 2019. 11. 18.(월) 10:30 ~ 11:30

 ○ 장    소 : 팔달구보건소 2층 마당3교육실

 ○ 대    상 : 선경유치원 7세 22명 

 ○ 내    용

  • 식품구성자전거를 활용한 영양소 교육, 비만체험조끼 실습

  • 소화기관 체험, 건강밥상 차려보기 실습 등

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 영양상담실 ☎ 031-228-7699

도  전! !  금연 골든벨

 ○ 일    시 : 2019. 11. 19.(화) 13:10 ~ 13:50

 ○ 장    소 : 팔달초 강당, 시청각교실

 ○ 대    상 : 팔달초등학교 학생 122명

 ○ 내   용 : 금연 ox 퀴즈 후 금연 골든벨   

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-7719

행 궁 동 

‘찾아가는 맞춤형 운동교실’

운 영

 ○ 일    시 : 2019. 11. 21.(목) 14:00 ~ 15:20

 ○ 장    소 : 행궁동 주민복지센터 대회의실(2층)

 ○ 대    상 : 만 60세 이상 행궁동 거주 어르신 15명

 ○ 내   용

  • 체성분검사를 통한 개인별 맞춤 운동상담

  • 밴드를 이용한 상·하체 근력강화운동 등

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-7660

토 요

모 자 보 건 실 

운 영

 ○ 일    시 : 2019. 11. 23.(토) 09:00 ~ 12:00

 ○ 대    상 : 관내 임산부

 ○ 내    용 : 엽산제 및 철분제 지급

  • 엽산제 지급- 임신 12주 이내 임산부(2개월분 지급)

  • 철분제 지급- 임신 20주부터 분만전까지 월 1회 지원

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 모자보건실 ☎ 031-228-7734           



11월  3주 차  보 건 소  소 식

영통구보건소 2019. 11. 18.(월) -  11. 24.(일)

행 사 명 주     요     내     용

2019년 병원급 의료기관

지 도 점 검

 ○ 기    간 : 2019. 11. 20.(수) ~ 11. 22.(금)

 ○ 대    상 : 병원급 의료기관 4개소

 ○ 점 검 자 : 의약무관리팀

 ○ 점검내용

  • 시설기준, 위생관리기준 등 준수사항 이행여부

  • 특수의료장비 등 의료장비 관리실태 

  • 무면허 의료행위 등 의료법 준수여부 

 ○ 문 의 처: 영통구보건소 의약무관리팀 ☎ 031-228-8822

영 양 플 러 스  영 양 교 육

 ○ 일    시 : 2019. 11. 18.(월) 16:30 ~ 17:30

 ○ 장    소 : 영통구보건소 3층 세미나실

 ○ 대    상 : 영양플러스 수혜 대상자

 ○ 내    용 : 영유아 식생활 지침

 ○ 문 의 처 : 영통구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-8804

이 동  직 장 금 연 클 리 닉

 ○ 일    시 : 2019. 11. 20.(수) 14:00 ~ 16:00

 ○ 장    소 : 광교 한화건설 현장

 ○ 대    상 : 한화건설 현장 직원

 ○ 내    용 : 금연상담, 금연지원(일산화탄소 측정, 니코틴보조제 제공)

 ○ 문 의 처 : 영통구보건소 금연상담실  ☎ 031-228-8806

치 매 사 례 관 리 위 원 회

회 의 개 최

 ○ 일    시 : 2019. 11. 19.(화) 10:30 ~ 11:30

 ○ 장    소 : 영통구보건소 아토피실 (3층)

 ○ 참 석 자 : 노인정신건강 복지센터 센터장등 11명

 ○ 주요내용 : 맞춤형 서비스 제공을 위한 방안 및 연계 논의 등

 ○ 문 의 처 : 영통구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-8826

찾아가는 치매조기검진 실시

 ○ 일    시 : 2019. 11. 18.(월) 13:00~16:00

 ○ 장    소 : 광교노인복지관 분관 두빛나래 

 ○ 내    용 : 치매 선별겸사 및 예방교육 실시

 ○ 문 의 처 : 영통구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-8826


