
                        

1월  2주차 보건소 소식

(2020. 1. 6. ~ 1. 12.)

수원시 보건소
(장안·권선·팔달·영통)



1월  2주 차  보 건 소  소 식

보건소 공통 2020. 1. 6.(월) - 1. 12.(일)

행 사 명 주     요     내     용

경 기 도  응 급 의 료 기 관

다 인 용  고 압 산 소 챔 버

장 비 비  지 원  사 업

 ○ 공모기간: 2019. 12. 27.(금) ~ 2020. 1. 23.(목)

 ○ 공모대상: 중증응급환자 진료가 가능한 종합병원 이상 응급의료기관

 ○ 선정규모: 경기남부 응급의료기관 1개소

 ○ 내    용

  • 사업명: 경기도 응급의료기관 고압산소챔버 장비비 지원 사업

  • 지원액: 1,100백만원[다인용(10인용) 고압산소챔버 장비비]

 ○ 문 의 처: 장안구보건소 의약무관리팀 ☎ 031-228-5654

수 원 시  정 신 건 강 관 련

센 터  합 동 점 검

 ○ 기    간: 2020. 1. 8.(수) ~ 1. 10.금)

 ○ 대    상: 정신건강관련 6개 센터

 ○ 점 검 자: 정신보건팀

 ○ 내    용: 정기 지도·점검, 인권실태 조사 등

 ○ 문 의 처: 장안구보건소 정신보건팀 ☎ 031-228-5907



1월  2주 차  보 건 소  소 식

장안구보건소 2020. 1. 6.(월) - 1. 12.(일)

행 사 명 주     요     내     용

의 료 기 관  화 재 발 생

예 방  자 체 점 검

 ○ 기    간: 2020. 1. 6.(금) ~ 1. 31.(금)

 ○ 점검대상: 관내 의료기관 388개소

 ○ 점검방법: 자체점검

 ○ 내    용

  • 환자 흡연 부주의로 인한 화재 발생

  • 겨울철 난방용품 인증 규격과 용도에 맞게 안전 사용 여부

  • 화재 발생 시 대피 어려운 자에 대한 대피도움 담당자 지정 여부

  • 외부노출 배관의 동파 방지용 열선 장치 등의 안전 점검 등

 ○ 문 의 처: 장안구보건소 의약무관리팀 ☎ 031-228-5654

튼 튼 이  치 아 건 강 교 실 

운 영

 ○ 일    시: 2020. 1. 6.(월) / 1. 7.(화) / 1. 10.(금) 10:00 ~ 11:30

 ○ 장    소: 장안구보건소 구강보건실

 ○ 대    상: 총 37명(경동어린이집 등)

 ○ 내    용

  • 구강검진 실시 및 올바른 칫솔질 방법

  • 치아 우식증 예방을 위한 불소 바니쉬 도포 시술 등

 ○ 문 의 처: 장안구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-5824

치 매 환 자

가 족 교 실

“ 희 망 다 이 어 리 ”

1 기  대 상 자 

모 집

 ○ 모집기간: 2020. 1. 6.(월) ~ 1. 20.(월)

 ○ 운영기간: 2020. 1. 21.(화) ~ 3. 24.(화) 14:00 ~1 5:30

 ○ 대    상: 10명 이내(치매환자 가족)

 ○ 내    용

  • 희망다이어리 쓰기, 이완 및 명상요법

  • 교육활동(도움 찾기, 부양스트레스 이해하기, 치매노인 돌보기 등)

 ○ 문 의 처: 장안구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-5952

2 0 2 0 년  찾 아 가 는

금 연 클 리 닉  신 청

 ○ 신청접수: 2020. 1. 8.(수) ~ 1. 31.(금)

 ○ 운영기간: 2020. 2월 ~ 12월

 ○ 대    상: 20인 이상(장안구 관내 사업체, 단체, 학교 등 금연 결심자)

 ○ 방문횟수: 3개월 동안 6회 방문

 ○ 내    용

  • 대상자별 맞춤형 금연상담 서비스 제공

  • 니코틴보조제, 행동강화 물품 제공, CO측정 등

 ○ 문 의 처: 장안구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-5814



주 요 행 사  내 용

 □ 주간 치매안심센터 교육프로그램

  ○ 일    정 : 2020. 1. 6.(화) ~ 1. 10.(금)

일    시 주   제 회차/
전체 장    소 강사 등록

인원

2020. 1. 6.(월)

09:00 ~ 12:00

치매환자 

안심쉼터(오전반)

주 3 회/ 

3개월
건강샘 윤정민 7

2020. 1. 6.(월)

09:30 ~ 11:00

치매환자 

자조모임(시범)
9/12 로봇실 김진아 6

2020. 1. 6.(월)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)

주 5 회/ 

3개월
건강샘 고성민 13

2020. 1. 7.(화)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)

주 5 회/ 

3개월
건강샘 고성민 13

2020. 1. 7.(화)

14:00 ~ 16:00

치매가족 자조모임

민들레Ⅰ

주 1 회/

연간
지혜샘/사랑방 김진아 17

2020. 1. 8.(수)

09:00 ~ 12:00

치매환자 

안심쉼터(오전반)

주 3 회/ 

3개월
건강샘 홍은옥 6

2020. 1. 8.(수)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)

주 5 회/ 

3개월
건강샘 윤정민 13

2020. 1. 8.(수)

14:00 ~ 16:00

치매가족 자조모임

민들레Ⅱ

주 1 회/

연간
지혜샘/사랑방 김진용 14

2020. 1. 9.(목)

09:30 ~ 11:00

치매환자 

자조모임(시범)
10/12 로봇실 김진아 6

2020. 1. 9.(목)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)

주 5 회/ 

3개월
건강샘 홍은옥 13

2020. 1. 10.(금)

09:30 ~ 11:00

치매환자 

안심쉼터(오전반)

주 3 회/ 

3개월
건강샘 윤정민 6

2020. 1. 10.(금)

13:00 ~ 16:00

치매환자 

안심쉼터(오후반)

주 5 회/ 

3개월
건강샘 고성민 13

○ 문 의 처 : 장안구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-5952



1월  2주 차  보 건 소  소 식

권선구보건소 2020. 1. 6.(월) - 1. 12.(일)

행 사 명 주     요     내     용

찾아가는 치매조기검진

 ○ 일    정

  • 1. 6.(월) 13:30 한효(아)경로당, 권선3지구 상록5단지

  • 1. 7.(화) 13:30 휴먼8단지경로당, 고색샛터경로당

  • 1. 8.(수) 13:30 골말경로당, 태산2차(아)경로당

  • 1. 9.(목) 13:30 삼익1차(아)경로당, 세양청마루(아)경로당

  • 1. 10.(금) 13:30 신성경로당

 ○ 문 의 처 : 권선구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-6761

꾸 러 기 의 

건 강 놀 이 터

 ○ 기    간: 2020. 1. 7.(화) ~ 1. 10.(금) 13:30 ~ 17:00

 ○ 장    소: 권선구보건소 운동처방실

 ○ 대    상: 참아름지역아동센터아동 등 5개소 112명

 ○ 점검내용 

  ∙체성분검사 및 결과상담

  ∙올바른 간식 선택하기 영양교육

 ○ 문 의 처 : 권선구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-6423

한 센  조 기 발 견 을  위 한 

피 부 질 환  검 진

 ○ 일    시: 2020. 1. 8.(수) 10:00 ~ 11:30

 ○ 장    소: 권선구보건소 1층 햇살방

 ○ 진료기관: 한국한센복지협회 경기지부 복지피부과의원

 ○ 내    용

  • 한센병 의심 피부질환자, 무좀, 습진 무료 검진

  • 기타 피부 질환에 대한 무료 검진 및 투약

 ○ 문 의 처: 권선구보건소 감염병관리팀 ☎ 031-228-6658

한 방  중 풍 예 방 교 육

 ○ 일    시: 2020. 1. 9.(목) 13:30 ~ 15:30

 ○ 장    소: 수 데이케어센터 생활관

 ○ 대    상: 센터 이용회원 30명

 ○ 내    용: 중풍예방교육, 파스 제공 및 상담

 ○ 문 의 처: 권선구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-6422



1월  2주 차  보 건 소  소 식

팔달구보건소 2020. 1. 6.(월) - 1. 12.(일)

행 사 명 주     요     내     용

경 로 당  어 르 신 

건 강 관 리

 ○ 일    시: 2020. 1. 6.(월) ~ 2020. 1. 10.(금)

 ○ 장    소: 대한대우경로당 등 29곳 430여명

 ○ 내   용: 한파대비 건강교육, 혈압 혈당 측정, 경로당 상비약 제공 등 

 ○ 문 의 처: 팔달구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-7657

치 매 안 심 센 터

주 간 프 로 그 램 

운 영

 ○ 일    시: 2020. 1. 6.(월) ~ 2020. 1. 10.(금)

 ○ 장    소: 팔달구보건소 2층 치매안심센터, 인계동 행정복지센터

 ○ 내   용

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-7662

프로그램명 운영기간 참여대상 참여인원 비고

 쉼터 프로그램

월~ 금요일
(09:00 ~ 12:00) 경증치매환자 9

월~ 금요일
(13:00 ~ 16:00) 경증치매환자 4

노리터 프로그램 금요일
(10:00 ~ 11:30)

60세이상 
독거노인

19 인계동 
행정복지센터

실벗 프로그램 목요일
(10:00 ~ 11:30) 60세이상 주민 9

희망 다이어리 수요일
(10:00 ~ 12:00) 치매환자 가족 9

치매가족
지지프로그램

매주화요일
(10:00 ~ 11:30) 치매환자 가족 7

치매진단검진 매주화요일
(13:30 ~ 17:30)

선별검진결과 
인지저하군

7 정신과전문의

팔 달 건 강 이

1 / 4 분 기  운 동 교 육

 ○ 일    정: 2020. 1. 7.(화), 1. 9.(목)

 ○ 장    소: 5개동 행정복지센터(고등동, 우만1·2동, 지동, 화서2동)

 ○ 대    상: 팔달건강이 5개동 참여자 127명

 ○ 내   용 

  ⦁ 시청각 자료를 통한 운동 교육

  ⦁ 만성질환 시청각 교육

 ○ 문 의 처: 팔달구보건소 운동처방실 ☎ 031-228-7801

한 센  조 기 발 견 을  위 한 

피 부 질 환  검 진

 ○ 일    시: 2020. 1. 9.(목) 13:30 ~ 15:00

 ○ 장    소: 팔달구보건소 3층 소회의실

 ○ 검진기관: 한국한센복지협회 경기지부 복지피부과의원

 ○ 내   용: 한센병의심 피부질환, 무좀, 습진 등 진료무료상담 및 투약

 ○ 문 의 처: 팔달구보건소 감염병관리팀 ☎ 031-228-7680

금 연 

주 말  단 속

 ○ 일    시: 2020. 1. 11.(토) 09:30 ~ 13:30

 ○ 장    소: 화서동, 매산동(공중이용시설)

 ○ 참 여 자: 금연단속원 2명, 금연지도원 2명

 ○ 내   용: 금연구역 주말단속 및 민원처리

 ○ 문 의 처: 팔달구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-7654



1월  2주 차  보 건 소  소 식

영통구보건소 2020. 1. 6.(월) - 1. 12.(일)

행 사 명 주     요     내     용

한 센  조 기 발 견 을  위 한 

피 부 질 환  검 진

○ 일    시: 2020.01.08.(수) 13:30 ~ 15:30

○ 장    소: 영통구보건소 1층 진료실 앞

○ 진료내용: 한센병의심 피부질환, 무좀, 습진 등 진료무료상담 및 투약

○ 진료기관: 한국한센복지협회 경기·인천지부 복지피부과의원

○ 문 의 처: 영통구보건소 감염병관리팀 ☎ 031-228-8520

영양플러스 영양교육 

○ 일    시: 2020. 1. 10.(금) 10:30 ~ 11:30

○ 장    소: 영통구보건소 3층 세미나실

○ 대    상: 영양플러스 수혜대상자

○ 내    용: 보충식품 바로알기 교육

○ 문 의 처: 영통구보건소 영양상담실 ☎ 031-228-8804

취학아동 체성분 검사 

및  영 양 상 담

○ 일    시: 2020. 1. 6.(월) ~ 2020. 2. 28.(금)

○ 장    소: 영통구보건소 2층 영양키움센터

○ 대    상: 초등학생

○ 내    용: 아동용 체성분 검사를 통한 맞춤형 영양상담 

○ 문 의 처: 영통구보건소 영양상담실 ☎ 031-228-8804


