
「2024년 어린이 건강새싹 키우기 교실」안내문

  장안구보건소에서는 평생 건강의 기초가 형성되는 시기인 미취학 아동을 

대상으로 건강한 생활습관 확립을 위한 「어린이어린이어린이   건강건강건강새싹새싹새싹   키우기키우기키우기 교실 교실 교실 」」을 

운영하오니 참여를 희망하는 어린이집·유치원에서는 신청서 접수 기간 내 

적극 참여 신청하여 주시기 바랍니다.

  운영개요

   ○ 일    시 : 2024년 2월 ~ 12월 중 월, 수, 금 10:00~11:30 (90분)

   ○ 대    상 : 관내 어린이집·유치원 만 3~5세반 아동

     • (만 4~5세반) 보건소 전문인력이 교육실에서 직접 프로그램 운영

     • (만 3세반) 교육자료 및 수업지도안 제공 ☞ 원내 간접교육

   ○ 장    소 : 장안구보건소 3층 구강보건실

   ○ 운영내용

     • 구강보건교육 및 칫솔질 교습, 구강검진, 불소바니쉬 도포 등

     • 식품구성자전거를 통한 영양소 및 아침밥 먹기 영양교육

 

  신청안내

   ○ 접수기간 : 2024. 1. 15.(월) 9:00 부터 ~ 1. 19.(금) 18:00 까지

   ○ 참여방법 : 신청서 작성 후 이메일 2014january@korea.kr 전송

     ※ 신청서식: 수원시보건소 > 보건소식 > 게시번호 483번 사업안내 게시

   ○ 대    상 : 장안구 만 3~5세반 아동 2,500명 (선착순)

     ※ 만 4~5세반(건강교실 운영): 1,500명 / 만 3세반(교육자료 배부): 1,000명

     ※ 어린이 건강교실은 회당 25명 이내 운영

   ○ 문    의 : 장안구보건소 건강증진팀(☎ 228-5829, 5832)

  ※ 신청일시를 준수한 메일 순으로 일정 확정 및 조율하고

    미리 보내신 메일은 후 순위로 접수되오니 착오 없으시기 바랍니다.

    

수원시 장안구보건소 


