
『2019년 도래쉼터』경증 치매 교실

참여자 모집안내

경증 치매 환자에게 검증된 인지재활 프로그램과 규칙적인 생활을 통해 

치매증상 악화를 방지하고, 사회적 교류 및 긍정적인 경험을 할 수 있는 

기회를 제공하기 위해 다음과 같이 운영하오니, 관심있는 분들의 많은 

참여 바랍니다.

 

  □ 신청방법

    ∙ 접수기간 : 2019년 1월 ~ (선착순)

    ∙ 접수방법 : 보건소 내소, 전화신청 가능

    ∙ 운영대상 : 치매 진단 환자 중 “장기요양서비스” 이용 대기자

    ∙ 문의사항 : 팔달구보건소 치매안심센터 (☎ 228-7115~7118)

  □ 세부내용

    ∙ 운영기간 : 2019. 1. 2. ~ 2019. 12. 31. (주 5일 9:00 ~ 12:00)

      ※ 가족 동반 가능

    ∙ 장    소 : 팔달구보건소 2층 (치매안심센터Ⅱ)

  □ 프로그램 내용
  

작업치료 회상치료, 신체 기능 증진 활동, 기억력 및 현실인식 훈련

원예치료 모종심기, 누름꽃 공예, 수경식물 재배

음악치료 악기 연주하기, 노래 부르기, 창작 가사 쓰기

미술치료 종이접기, 점토공예, 수채화 그리기

운동치료 실버운동, 치매예방운동


