
                          

5월 1주차 보건소 소식

(2019. 04. 29. ~ 05. 05.)

수원시 보건소
(장안·권선·팔달·영통)



5월  1주 차  보 건 소  소 식

보건소 공통 2019. 04. 29.(월) - 05. 05.(일)

행 사 명 주     요     내     용

일 반 임 기 제 공 무 원

( 관 리 의 사 )  채 용 시 험

 ○ 접수기간 : 2019. 04. 29.(월) ~ 05. 01.(수)

 ○ 접수장소 : 수원시청 인적자원과 인재채용팀

 ○ 면접시험 : 2019 05. 22.(수) 전·후(예정)

 ○ 합격자발표 : 2019. 05. 31.(금) 전·후(예정)

 ○ 채용내용

근무
부서

채  용
직  위

채용예정
직    급

채용
인원

계약
기간 담 당 업 무

장안구
보건소

관리의사
일반임기제

5급
1명 2년

∙ 감염병 역학조사 계획 수립, 수행 및 결과보고
∙ 신종 감염병 대응계획 수립
∙ 국내·외 감염병 역학조사 및 동향분석
∙ 감염병 현장업무 투입
∙ 보건의료통계 및 만성질환관리

치매안심센터 사회복지사

채용 원서접수(재공고)

 ○ 일    시 : 2019. 04. 29.(월) ~ 05. 01.(수)

 ○ 접수장소 : 수원시청 인적자원과 인재채용팀

 ○ 채용직급 : 시간선택제 임기제 마급(주35시간)

 ○ 대    상 : 3명(권선 1, 영통 2)

 ○ 접수방법 : 방문 및 등기우편 접수

노년기 행복증진 프로그램

「1% 행복찾기 실버스쿨」

 ○ 기    간 : 2019. 05. 02. ~ 05. 30. 

 ○ 요일/시간 : 매주 수요일, 목요일 / 10:00 ~ 11:00

 ○ 장    소 : 아네스의 집(수원시 장안구 서부로 2162-12)

 ○ 대    상 : 20명(시설 이용노인)

 ○ 내    용

   • 노년기 정신질환 예방활동, 스트레스 완화방법 훈련

   • 다양한 놀이 활동을 통한 행복감 증진 유도

   • 인지기능 향상을 위한 창작 활동 진행

 ○ 주    관 : 수원시행복정신건강복지센터

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 정신보건팀 ☎ 031-253- 5737



행 사 명 주     요     내     용

2 0 1 9 년  제 2 8 회

어 린 이 · 청 소 년

한 마 당  행 사

 ○ 기    간 : 2019. 05. 05.(일) 10:00 ~ 17:00

 ○ 장    소 : 만선공원

 ○ 대    상 : 수원시민

 ○ 내    용

참여기관 시  간 내  용

 수원시

 행복정신건강

 복지센터

10:00 ~ 

17:00

·마음건강로드맵 부스운영

·111플러스운동 홍보 및 체험부스 운영

 수원시

 아동청소년

 정신건강복지센터

11:00 ~ 

13:00

·난타공연

  (센터회원 및 부모 등 8명)

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 정신보건팀 ☎ 031-251-5738

                                       ☎ 031-253-5737



5월  1주 차  보 건 소  소 식

장안구보건소 2019. 04. 29.(월) - 05. 05.(일)

행 사 명 주     요     내     용

치 매 안 심 센 터

「찾아가는 말벗 서비스」

 ○ 일    시 : 2019. 04. 29.(월) ~ 05. 03.(금)

 ○ 장    소 : 참여대상자 자택

 ○ 대    상 : 5명(노인일자리사업)

 ○ 내    용

   • 주 2~3회 찾아가는 말벗 서비스 방문

   • 집주변 산책 및 시장보기 동행

   • 재활치료 병원 동행 등

 ○ 기타사항 : 치매안심센터 거리 홍보 병행(북수원종합시장 등)

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228- 5996

치매진단검사 임상평가

 ○ 일    시 : 2019. 04. 29.(월) ~ 05. 03.(금)

 ○ 장    소 : 치매안심센터 1층 진료실

 ○ 대    상 : 2명(치매선별검사 결과 인지저하자)

 ○ 검 진 자 : 김흥모(아주다남병원 정신건강의학과 전문의)

 ○ 내    용 : 치매 임상평가 및 상담

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-5501

방 문  치 매 선 별 검 진  및

예 방 교 육  실 시

일 시 장 소 수 검 자 비고

2019.5.2.(목)

10:00 ~ 14:00
송원경로당(송죽동) 경로당 이용 어르신

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-5996

임 산 부  건 강 증 진 사 업

프로그램명 일 시 장 소 대 상 내   용

임산부 요가교실

(1주차)

2019.5.2.(목)

14:00 ~ 16:00

대강

당

(5층)

임산부 

20명

- 속근육 강화하기

- 밸런스 잡기

- 아기 잡아주는 근육 강화하기 

 ○ 문 의 처 : 장안구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228- 5899



5월  1주 차  보 건 소  소 식

권선구보건소 2019. 04. 29.(월) - 05. 05.(일)

행 사 명 주     요     내     용

취약계층 결핵 이동검진

 ○ 일    시 : 2019. 05. 02.(목) 10:00 ~ 12:00

 ○ 장    소 : 효자노치원 주간보호센터

 ○ 대    상 : 복지관 이용 어르신 40명

 ○ 내    용 : 흉부 X-선 검진 및 이상소견자 검진 의뢰, 홍보 등 

 ○ 문 의 처 : 권선보건소 감염병관리팀 ☎ 031-228-6800

고 혈 압  당 뇨  교 실

 ○ 일    시 : 2019. 05. 01(수), 05. 03(금) 

               11:00 ~ 12:00

 ○ 장    소 : 권선구청 체력단련실

 ○ 대    상 : 당뇨병 위험요인 대상자 18여명

 ○ 내    용 : 당뇨병 관리를 위한 운동, 질환 및 영양 교육

 ○ 문 의 처 : 권선보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-6423



5월  1주 차  보 건 소  소 식

팔달구보건소 2019. 04. 29.(월) - 05. 05.(일)

행 사 명 주     요     내     용

리 모 델 링  공 사 에 따른

치 매 안 심 센 터  이 전

 ○ 장    소 : 3층 대강당 → 2층 치매안심센터

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 치매관리팀 ☎ 031-228-7112

슬 기 로 운

백 세 생 활 ( 3 기 )

 ○ 기    간 : 2019. 05. 02.(목) ~ 5. 30.(목), 매주 목요일

 ○ 장    소 : 북수동 경로당 등 10개소

 ○ 대    상 : 경로당 이용 어르신 및 독거노인 150여명

 ○ 내    용

  • 기초 건강체크, 만성질환 교육

  • 영양∙구강 교육

  • 인지강화놀이, 근골격 교실

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-7678

근 골 격 건 강 센 터

골 밀 도  측 정

 ○ 일    시 : 2019. 05. 03.(금) 10:30 ~

 ○ 장    소 : 수원 제일감리교회(수원시 팔달구 화서문로 32번길 14)

 ○ 대    상 : 노인대학어르신

 ○ 내    용 : 골밀도 측정

 ○ 문 의 처 : 팔달구보건소 근골격건강센터 ☎ 031-228-7714



5월  1주 차  보 건 소  소 식

영통구보건소 2019. 04. 29.(월) - 05. 05.(일)

행 사 명 주     요     내     용

임 산 부  감 성 테 라 피

교 실  운 영

 ○ 일    시 : 2019. 05. 02.(목) ~ 06. 27.(목) 매주 목요일, 8회

 ○ 장    소 : 영통구보건소 대강당 (3층)

 ○ 대    상 : 수원시 거주 임산부 10명

 ○ 내    용 : 다양한 음식 재료를 활용한 심리 치유 프로그램

 ○ 문 의 처 : 영통구보건소 지역보건팀 ☎ 031-228-8784

고 혈 압 · 당 뇨 병

건 강 교 실  운 영

 ○ 일    시 : 2019. 05. 02.(목) 14:00 ~ 15:30

 ○ 장    소 : 영통구보건소 세미나실 (3층)

 ○ 대 상 자 : 사전예약자

 ○ 내    용 : 고혈압질환 이론교육

 ○ 문 의 처 : 영통구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-8810

초 등 학 생

구 강 교 육

 ○ 일    시 : 2019. 05. 02.(목) 10:00 ~ 14:00

 ○ 장    소 : 매화초등학교

 ○ 대 상 자 : 매화초등학교 5,6학년생

 ○ 내    용 : 구강보건교육, 불소바니쉬 도포

 ○ 문 의 처 : 영통구보건소 건강증진팀 ☎ 031-228-8797

취 약 계 층  결 핵

이 동 검 진  및

예 방 교 육

 ○ 일    시 : 2019. 05. 03.(금) 10:00, 14:00

 ○ 장    소 : 벽적골 두산·한신·우성 경로당, 벽적골 주공8단지 2차 경로당

 ○ 대 상 자 : 각 경로당 어르신 30명

 ○ 내    용 : 흉부X선 검진, 결핵 예방교육

 ○ 문 의 처 : 영통구보건소 감염병관리팀 ☎ 031-228-8825


